
03X-SOCKS RUN FAST 4.0
Conlasuastruttura3D, siprendea
cuoreil tuo piedeanchenellecorsepiù
lunghe,mantenendolofresco.Gli inserti
protettiviriduconopressionie sfrega-

menti. La solettae lafasciacircolare
asimmeticasostengonopiedeecaviglia.
Interessantel'imbottiturabilaterale
cheproteggeil tendinedi Achille.

19,90 euro
x-bionic. com/it

04 KIPRUN RUN 900X

Lacalzadelmarchiotecnicodi Decathlon
dedicatoal runninghatutto quanto
serve:ètraspiranteeconfortevole,
è imbottitanei puntipiùsoggettiaurti e
sfregamenti,halazonamedialeelasticiz-

zata perevitarechescivoli dentro la

calzaturae unaseriedi cuscinettiper
proteggereil tendinedi Achille.
19,99euro
decathlon.it

05 OXYBURN EVO SPEED
Tecnologicaeconfortevole,questacalza
dalpesoextralightincorporainsertiin
fluoroNanoGlidecheriduconogli
sfregamentievitandolaformazionedi
vescicheemantengonoil piedefresco.
Il filato Dryarnprevienei cattiviodori
ela mediacompressioneacceleralo
smaltimentodell'acidolattico.

17,50euro
oxyburn.it

06ASICSROAD PLUS RUN

Questoèil calzinochevorrestitrovareal
volo nel cassettoquandostai uscendo
perletuecorse.Benammortizzatolungo

tutta la basedel piede,si adeguasenza
piegheallaformadelpiedeemantienela

pelleasciutta. In più ha il vantaggioche

essendoneroconservail coloreoriginale
anchedopounacorsanel fango!
14euro
asics.com

07 ASICSFUJITRAIL SOCK
Nataperil trail running,conprotezione
in punta,sul talloneesul malleolo,risulta
moltoconfortevoleancheperle corsesu
strada.Contieneun10% di lanamerino
cheoltrea regalareunapiacevole
sensazionesullapelle,miglioral'assorbi-
mento dell'umiditàmantenendoi piedi
asciuttie proteggendolidallevesciche.
15 euro
asics.com

08NB RUNNING ACCELERATE MIDCALF

Pensataper i runnerchepreferiscono
proteggeretutta la partebassadella

gambadurantel'allenamento,questacalza
NewBalanceèrealizzatain tessuto leggero
elasticizzatoeconpannellimicroforati
pergarantiretraspirabilitàecomfort
durantela corsa.È vendutain confezioni
datre paia,assortiteincoloridiversi.
16euro(3 paia)
newbalance.it
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